
Referat fra styremøte- Lillestrøm kajakk-klubb 
22.10.24 
Tilstede: Kjell, Siri, Heidi, Kari, Siv og Morten 

Bassengtrening 
• Vi har seks kajakker som skal fraktes til og fra hver gang 
• Søndager kl 15 til 17-oppmøte 14.30 ved naustet 
• Påmelding på Spond- to per båt- 12 plasser, 6 båter 
• I november har bassenggruppa ansvaret for å frakte kajakker 
• Folk må ha med håndklær for å tørke kajakker 
• Badedrakt eller våtdrakt (våtdrakt må være ren, kan vaskes på ullprogram) 
• Noen må ta vannprøver før vi går i bassenget 
• Vi kjøper det billigste stoffet til å lage trekk rundt kajakkene, 79,- kr per meter 
• Gro (Kjells kone) kan sy trekk for oss for 4000,-kr 
•  Totalt blir det ca 8000,- for trekkene 
• Heidi ordner informasjon om bassengtreningen 
• Morten- legger ut på spond 
• Prøver å engasjere Geir Stenersen og Steinar Aanjesen Dahle til å være med 

for å frakte kajakker og måle vannkvalitet mm. 
• Utstyr er klart på West System. Heidi kan hente dette på lørdag 26.10.24 
• Har kjøpt kajakker og alt utstyr til dette 
• Steinar Aanjesen Dahle har sagt ja til å kunne være med som ressursperson 

for dette. Hans telefonnummer er: 97418351 
 

Padleboken 
Arild Haugstuen kom og fortalte om padleboken. Han demonstrerte Padleboka, og 
funksjonalitet i denne. 

“Boken” er laget av padler- Arild har padlet i mange år. Arild har også vært i styret i 
Haugesund padleklubb i mange år. Boken skulle erstatte bookingsystem. 

Kostnader for å bruke boken er: 1000- kr for installering, 2000 – kr per år. For hver 
sms koster det 1,80. 

For å bestille dette, tar vi kontakt med Arild. Han trenger da en logo for klubben vår. 

Kan henge opp innloggingsinformasjon på naustet mm. med QR- kode mm. 

 



Har bestilt av utstyr (utenom utstyret til bassengtreningen) 
• Vester er bestilt, fordi vi trenger nye vester (ikke til bassenget) 

Økonomi 
Vi syns at 600,-kr per time i betaling for yogainstruktør er ok. 

HMS 
Ingen saker 

Temakvelder 
Kjell står på navigasjon. Planlegger dette i november- torsdag 21.november kl 19-21. 
Heidi booker lokale til kl 18, kafeteriaen i Skedsmohallen. 

Bindene påmeldinger 
Vi ble enige om at vi skriver at du ikke er påmeldt før du har betalt for turer som f.eks. 
bølgefestival, hvor klubben sponser noe av utgiftene. Det er viktig der klubben 
sponser mye. 

Eventuelt 
Neste onsdag er det avslutning. Oppmøte på naustet. Kjell trenger hjelp til bål og 
sette ut fakler- Siri og Heidi tar dette. Gro baker kake.  

Til neste møte snakker vi om eget møte for turledere med pizza og øl, samt om vi 
skal bestille padleboka. 

 

Referent: Kari Aanjesen Dahle 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 



 

 

 


	Referat fra styremøte- Lillestrøm kajakk-klubb 22.10.24
	Bassengtrening
	Padleboken
	Har bestilt av utstyr (utenom utstyret til bassengtreningen)
	Økonomi
	HMS
	Temakvelder
	Bindene påmeldinger
	Eventuelt


